PRESSALIT.

Wegweiser fur die
Raumgestaltung

Badezimmer




Die richtige
Wanl

Pressalit ist fiihrend im Bereich Badezimmerl6sungen fiir Men-
schen mit Mobilitdtsbeeintrachtigungen. Wir sind bekannt fiir
unser Know-how, unsere Qualitidt und Flexibilitdt, die in allen
unseren Produkten.

Neben einer grofien Auswahl an durchdachten Lésungen bieten
wir auch Einrichtungsberatung an, die sich auf ein umfassendes
Wissen in Bezug auf Krankheitsverldufe und Platzanforderungen
stiitzt.

Die Pressalit Produkte werden in engerer Zusammenarbeit mit
Benutzern und Helfern entwickelt und durch unsere gesammel-
ten Erfahrungen hinsichtlich Bewegungsmuster, Einrichtungs-
bedarf und Platzanforderungen untermauert. Auf dieser Basis
entstehen die besten, zukunftssicheren Losungen.

Unser Ziel ist es, mehr Lebensqualitit fiir Menschen mit Mobi-
litatsbeeintrdachtigungen, bessere Arbeitsbedingungen fiir das
Pflegepersonal und langfristigere Lésungen fiir die Investoren zu
schaffen. Unsere Devise fiir die Losung dieser Aufgabe haben wir
in zwei Worten zusammengefasst:
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as funktionelle

adezimmer

Benutzer

Wir méchten das Mobilitdtsniveau des Benutzers so gut und
so lange wie moglich erhalten. Die durchdachte und flexible
Einrichtung ermoglicht es dem Benutzer, die Situationen im
Badezimmer in h6herem Mafie selbststindig zu bewiltigen.

Unabhéngigkeit

Das Schienensystem von Pressalit trégt zu einer gréfieren
Selbststdndigkeit der Benutzer bei. Die Produkte konnen fiir
jeden einzelnen Benutzer individuell eingestellt und ange-
bracht werden - ob Kind oder Erwachsener, Gehender oder
Sitzender.

Details

Durch das durchdachte Design, die Materialwahl und den
Sinn fiir Details ldsst sich das System leicht in den Raum
integrieren, ohne Kompromisse hinsichtlich Funktionalitit,
Komfort und Design.

Selbstwertgefiihl

In sicherer und stilvoller Umgebung ohne fremde Hilfe zu-
rechtzukommen, gibt Kraft fiir den Alltag.

Helfer

Nicht selbststdndige Benutzer benotigen Unterstiitzung. Da-
mit wird das Bad auch zu einem Arbeitsplatz fiir Angehorige
bzw. Pflegepersonal. Darum muss besonderer Wert auf gute
Arbeitsbedingungen gelegt werden, die den gesundheits-
und sicherheitstechnischen Anforderungen entsprechen.

Arbeitsbedingungen

Die Verwendung von Pressalit Produkten bedeutet ein Mini-
mum an korperlicher Belastung, schnellere und einfachere
Arbeitsgédnge sowie gute Arbeitsbedingungen.

Flexibilitat

Die Produkte lassen sich schnell und einfach einstellen und
verschieben und damit flexibel an die Bediirfnisse von Be-
nutzer und Helfer anpassen.

Respekt

Durch die Flexibilitét des Systems kann der Helfer seine Ar-
beit ausiiben, ohne dass der Benutzer in seiner Integritiat und
Wiirde eingeschrankt wird.



Flexibilitat

Wir sind der Ansicht, dass sich das Badezim-
mer dem Benutzers anpassen sollte und nicht
umgekehrt. Wie ldsst sich das in der Praxis
realisieren? Wie schafft man einen Raum, der
Benutzern mit unterschiedlichen Bediirfnis-
sen, dem Recht des Pflegepersonals auf gute
Arbeitsbedingungen und der Forderung der
Verwaltung nach Wirtschaftlichkeit gerecht
wird?

Das gelingt, mit einer hohen Flexibilitédt in der
Einrichtung. Mit Hilfe des Pressalit Systems aus

waagerechten und senkrechten Wandschienen
lasst sich das Badezimmer einfach und logisch je
nach den korperlichen Féhigkeiten des einzelnen
Anwenders einrichten.

Die Schienen erméglichen dem Benutzer ein
selbststdndiges Leben und erleichtern dem
Helfer die Arbeit. Mit den Schienen wird es
leichter, den Raum zu verdndern, Platz zu
schaffen, beim Umsetzen zu helfen und die
einzelnen Funktionen des Badezimmers mit-
einander zu kombinieren.

Pressalit stellt sein gesamtes Know-how zur
Verfiigung, um ein Verstdndnis fiir die beson-
deren Bediirfnissen bei der Benutzung von
Waschtisch, WC und Dusche in Badezimmern
fiir Menschen mit Mobilitatsbeeintrachtigun-
gen zu ermoglichen. Auf diese Weise konnen
wir gemeinsam fiir jeden einzelnen Fall eine
optimale Losung finden.

PRESSALIT.

Raum

Badezimmer sind oftmals zu klein oder zu schlecht konzi-
piert. Da sich die Wande nicht verschieben lassen, miissen
unsere Produkte es tun. Die Flexibilitdt unserer Losungen
macht den Raum zugénglicher und arbeitsfreundlicher,
da der Platz optimal genutzt wird.

Beratung

Durch die Komplettberatung rund um das funktionelle Ba-
dezimmer ist sichergestellt, dass der Raum den Bediirfnissen
von Benutzern und Helfern entspricht, und dass die Arbeits-
schutzvorschriften eingehalten werden.

Zukunftssicherung

Das Pressalit System macht Umbau und Renovierungen bei
gednderten Benutzeranforderungen tiberfliissig. Die Produk-
te lassen sich v6llig ohne Werkzeug an den Schienen anbrin-
gen und wieder abnehmen.

Design

Die Philosophie hinter den Produkten ist Flexibilitdt, Funk-
tionalitdt und Wirtschaftlichkeit ohne Abstriche bei Design
und Einrichtung.



Checklisten

Projektplanung

Der Schliissel zu einem funktionellen Badezimmer ist eine
Beurteilung der Moglichkeiten, die der Raum bietet, sowie der
Bediirfnisse von Benutzer und Helfer. Dies erfordert eine Be-
wertung des Platzbedarfs, des Wendebereichs und der einzel-
nen Funktionen des Waschtisches, des WCs und der Dusche.

Die vielen Gegebenheiten, die in der Planungsphase beriick-
sichtigt werden miissen, konnen iiberwéltigend und verwir-
rend erscheinen. Mit der richtigen Systematik wird es leichter,
die Aufgabe in den Griff zu bekommen.

Die erste Unterscheidung erfolgt zwischen einem und mehre-
ren Benutzern. Bei nur einem Benutzer ist die Einrichtung so
anzupassen, dass sowohl dessen jetzige als auch zukiinftige
korperliche Féhigkeiten beriicksichtigt werden. Bei mehreren
Benutzern sind die Anforderungen an die Flexibilitdt noch ho-
her. Dabei ist von entscheidender Bedeutung, dass die Einrich-
tung einfach und schnell viele tdgliche Wechsel ermoglicht.

Die Checklisten enthalten eine Reihe der wesentlichsten
Fragen, die bei der Planung des funktionellen Badezimmers
zu kldren sind.

Benutzer

O Istder Benutzer ein Kind oder ein

Erwachsener, schméchtig oder kréftig
gebaut, selbstdndig oder nicht selb-
standig?

Ist der Benutzer eine gehende, sitzen-
de oder liegende Person?

Verwendet der Benutzer Gehstock,
Rollstuhl oder grofSere Mobilitédtshilfs-
mittel?

Ist die Mobilitdtsbeeintrachtigung auf
Unfall, Alter oder Krankheit zuriick-
zufiithren?

Ist die Situation stabil oder handelt es
sich um eine Krankheit mit fortschrei-
tendem Verlauf?

Welche Alltagsfahigkeiten hat der
Benutzer hinsichtlich der Nutzung von
Waschtisch, WC und Dusche?

Ist der Benutzer rehabilitiert?

Ist der Benutzer Rechts- oder Links-
hander?

Kann die Flexibilitdt der Produkte
die Selbstéandigkeit des Benutzers
erh6hen?




Helfer PRESSAL|_|-®

[J Werden ein oder mehrere Helfer
benotigt?

0 Wurde beriicksichtigt, dass ein
Benutzer mit Helfer zusétzlichen
Platz benotigt?

Miissen gesetzliche Bestimmungen
oder Vorschriften zu Platz- und Ar-
beitsbedingungen beachtet werden?

Welche Mobilitatshilfsmittel oder
Umsetzmethoden werden verwendet?

Wie sehen Bewegungsmuster und Ar-
beitssituation an Waschtisch, WC und
Dusche aus?

Ist der Helfer Rechts- oder Linkshdnder?
Kann die Flexibilitdt der Produkte

die Arbeitsbedingungen des Helfers
verbessern?

Raum

0 Wird der Raum von einem Benutzer
oder von mehreren verschiedenen
Benutzern genutzt?

Ist das Gebdude eine Privatwohnung,
eine Wohngemeinschaft, ein Kranken-
haus, ein Hotel oder eine Ferienein-
richtung?

Wird Platz fiir Mobilitatshilfsmittel
wie Rollstuhl, Mobillift, Deckenlift
usw. bendtigt?

Werden im Raum Umsetzungen
vorgenommen, oder ist der Benutzer
selbststdndig?

Erfiillt der Raum die geltenden ge-
setzlichen Auflagen und Normen fiir
Einrichtung von Badezimmern fiir
Menschen mit Mobilitdtsbeeintrachti-

gungen?

Gibt es raumliche und bautechnische
Bindungen, wie Gréf3e, Form, Installatio-
nen, Fallrohre, Sdulen, Tiiren 0.4.?

Wie sind Badezimmer und Schlafzim-
mer und evtl. andere Riume mitein-
ander verbunden?

Ist das funktionelle Badezimmer mit
Respekt vor der Wiirde und Integritét
von Benutzer und Helfer eingerichtet?




Platzbedarf

Badezimmer fiir Menschen mit Mobilitdtsbeeintrachtigungen miissen grofier als
konventionelle Badezimmer sein. Sie miissen Platz bieten fiir den selbstdndigen
Benutzer und Mobilitdtshilfsmittel sowie den nicht-selbstdndigen Benutzer und
1-2 Helfer. Nachstehend sind die Mafe fiir Benutzer, Helfer und die am hdufigsten
verwendeten Mobilitédtshilfsmittel aufgefiihrt.

Benutzer

Benutzer in Bewegung

Benutzer mit Gehwagen

Helfer

Benutzer und Helfer
- in Bewegung

1650/2000

Benutzer und Helfer
- mobiler WC- oder Duschstuhl,
normal oder gekippt

700

Benutzer mit Gehstocken Benutzer mit Deckenlift

1200 1300

Benutzer mit manuellem Rollstuhl Benutzer mit elektrischem Rollstuhl

700
2050
Benutzer und Helfer Benutzer und Helfer
- mit Mobillift - mit Deckenlift
i 750 i 750
Benutzer und Helfer Benutzer und Helfer
- mit manuellem Rollstuhl - mit Komfortrollstuhl
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Das Badezimmer fiir Menschen mit Mobilitdtsbeeintrachtigungen muss einen
Wendekreis haben, d.h. einen Bereich zum manévrieren. Dieser Bereich muss
ausreichend grofS sein, damit der Benutzer sich wenden und sich im Verhiltnis

VVe n d e kre I Se zu den verschiedenen Funktionen im Badezimmer richtig positionieren kann.

Raum

Gehender Benutzer i
- Benutzer mit Gehstocken, Unterarmgehstiitzen

oder Gehwagen

Wendekreis ohne Helfer: 1400 x 1400 mm
Wendekreis mit Helfer: 1700 x 1700

T 3600 T ge0e

1400 x 1400 1700 x 1700
Benutzer mit manuellem Rollstuhl . S
Wendekreis ohne Helfer: 1700 x 1700 mm ﬁ o X
Wendekreis mit Helfer: 1750 x 1750 mm g %]
"""" 360 e 360

1700 x 1700 1750 x 1750

Benutzer mit Elektro- oder Komfortrollstuhl
Wendekreis ohne Helfer: 2100 x 2100 mm
Wendekreis mit Helfer: 2100 x 2100 mm

T 360° 360°

2100 x 2100 2100 x 2100

Die MaBe basieren auf der Danischen Norm 3028:2001
Die GroBe der Flache ist im Verhaltnis zu den jeweiligen Benutzern des Institutions- oder Wohnungstyps zu sehen.
Grundsatzlich ist ein Wendekreis von 1500 x 1500 mm erforderlich. Bei Benutzern mit hohem Pflegebedarf und groBeren Mobilitatshilfsmitteln werden 2000 x 2000 mm empfohlen.



Waschtisch

O Die Breite sollte mind. 600 mm und die Tiefe mind.
600 mm von Vorderkante bis Riickwand betragen.

O Mindestens hohenverstellbar.

O Flacher Boden, gerade oder nach innen gebogene
Vorderkante, zuriickgezogene Abflusséffnung und
abgerundete Kanten.

O Freiraum unter dem Waschtisch mit Platz fiir die

Am WaSC htiSC h Beine des Rollstuhlfahrers.

0 Ein Waschtisch mitintegrierten Haltegriffen ist empfohlen.

Selbststidndiger Benutzer

Platzbedarf
mind. 300 mm aufjeder Seite des Waschtisches.

Freiflache
1500 x 1500 mm Wendekreis vor dem Waschtisch.

Nicht selbststindiger Benutzer

I

L0, 60 700 Platzbedarf
‘ mind. 700 mm auf der Helferseite, méglichst auf
beiden Seiten des Waschtisches.

Freiflache
1500 x 1500 mm Wendekreis vor dem Waschtisch.

Die Freifldche bietet einen Durchgang fiir den Helfer.

Platz um den Waschtisch herum W @9 =

300 300
> >

Ein waagerecht und senkrecht verstellbarer Wasch-
tisch kann individuell je nach Benutzersituation

(G
[3@\\1} o und Platzbedarfangebracht werden.
dh

g p—

o L\H‘i”- 600 i
~1800 |

'
>

I

i

Zubehor wird in Reichweite des Benutzers und des
Helfers platziert und evtl. am verstellbaren Wasch-
tisch angebracht.

Beachten Sie 6rtliche Gegebenheiten wie Wandver-
1500 starkungen, flexible Zu- und Ablédufe, Elektroinstal-
lationen usw.

1500 x 1500

Hinweis: Alle MaBe und Einrichtungen sind auf Rechtshander abgestimmt. Fir Linkshander ist eine spiegelbildliche Anordnung méglich.
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Armatur

0 Muss von stehenden wie sitzenden Benutzern
bedienbar sein. Verbrithungssicheres Modell

wiahlen.

O Mitringférmigem Bediengriff und langem
Drehhahn und deutlicher Unterscheidung bei
der Regulierung von Wassermenge und Tem-

peratur.

[0 Kein Hubventil, da dies die Bedienung er-

schwert und viel Platz unter dem Waschtisch

einnimmt.

Spiegel
0 Muss sowohl von Kindern wie Erwachsenen,
stehenden wie sitzenden benutzbar sein.

0O mind. 1000 x 600 mm (H x B). Breiter bei seitlich
verschiebbarem Waschtisch.

O Die Spiegelbeleuchtung darf nicht blenden und
sollte beidseitig am Spiegel angebracht werden.

Der Waschtisch wird so angebracht, dass er auch
von einem auf dem WC sitzenden Benutzer genutzt
werden kann. Viele selbststdndige Benutzer méch-
ten im Zusammenhang mit dem Toilettenbesuch
Zugang zu flielendem Wasser haben.

Der Waschtisch ist so anzubringen, dass mindestens
auf einer Seite Platz fiir den Helfer ist - am Besten
aufbeiden Seiten.

Seitlich verstellbare Produkte bieten eine grofe
Einrichtungsfreiheit. Der Waschtisch kann so ange-
bracht werden, dass den Bediirfnissen des selbst-
standigen Benutzers ebenso Rechnung getragen
wird wie denen des Helfers. Das Verschieben des
Waschtisches erfolgt durch den Helfer.

Beachten Sie, dass Spiegelbreite sowie Zu- und
Ablaufschlduche entsprechend der Verschiebbarkeit
des Waschtisches gewdhlt werden miissen.

1



Auf der Tollette

WC-Keramik

O 700-800 mm von Vorderkante bis Wand.

O Beibodenstehenden Modellen lisst sich die
Sitzh6he mit Hilfe von WC-Sitzerh6hungen
andern.

0 Wandhidngende WC-Modelle konnen in in-
dividueller Hohe montiert oder mit Hilfe von
WC-Liftern verstellt werden.

O Wandhdngende WC-Keramiken bieten ausrei-
chend Platz, z.B. fiir die Fuf$stiitzen des Roll-
stuhls und erleichtern zudem die Reinigung.

Selbststidndiger Benutzer

Nicht selbststindiger Benutzer

Platz um das WC herum

950

850-925

950

950

600-650

950

850-925

800

1500 x 1500

1500

Platzbedarf

Es werden mind. 950 mm Freifldche an einer Seite
benotigt bzw. auf beiden Seiten, wenn ein Umsetzen
von rechts sowie von links moglich sein soll.

Freiflache
1500 x 1500 mm vor der WC-Keramik. So ist genii-
gend Platz fiir alle Arten des Umsetzens vom und
auf das WC.

Papier-, Abfall- und Ablagekérbe miissen sich in
Reichweite des Benutzers befinden.

Platzbedarf

mind. 950 mm Freifldche auf der Rollstuhlseite und
750 mm auf der Helferseite. Wenn von beiden Seiten
ein Umsetzen maglich sein soll, muss der Abstand
aufjeder Seite mind. 950 mm betragen.

Freiflache
1500 x 1500 mm vor der WC-Keramik. So ist genii-
gend Platz fiir alle Arten des Umsetzens vom und
auf das WC.

Die Freifldache bietet einen Durchgang fiir den Hel-
fer.

Papier-, Abfall- und Ablagekorbe miissen sich in
Reichweite des Benutzers und Helfers befinden.

Die WC-Keramik ist eines der stationdren Produkte
im Badezimmer. Bei der Planung des Raums ist sie
daher mit Blick auf die Bediirfnisse der Benutzer,
Helfer und Mobilitdtshilfen anzubringen.

Senkrecht und waagerecht verstellbare Stiitzklapp-
griffe beriicksichtigen die individuellen Bediirfnisse
des Benutzers.

Funktionszusammenhdnge mit anderen Produkten,
wie Waschtisch und Dusche sind empfehlenswert.

Hinweis: Alle MaBe und Einrichtungen sind auf Rechtshander abgestimmt. Fir Linkshander ist eine spiegelbildliche Anordnung méglich.
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WC-Sitz

0 Eine WC-Sitzerh6hung kann eine zu niedrige
Sitzhohe ausgleichen.

0 Wahlen Sie einen fiir den Benutzer passenden
Sitz.

0 Fiir Rdume, in denen Umsetzungen vorgenom-
men werden, sollte ein Sitz mit Spezialpuffer
und Spezialscharnier gewédhlt werden.

Stutzklappgriff

O Sollte stabil und hochklappbar sein.

O Ein hohenverstellbarer Stiitzklappgriff bietet
dem Benutzer hohere Sicherheit und Komfort.

O Die Stiitzklappgriffe sollten so lang sein, dass
sich die Beine des stehenden Benutzers z.B.
beim frontalen Umsetzen frei bewegen konnen.

O Eine ovale Form bietet stabile und ergonomi-
sche Unterstiitzung. Der Abschluss des Stiitz-
klappgriffes sollte sicheren Halt geben.

750

Der Waschtisch wird so angebracht, dass der Be-
nutzer vom WC aus das flieBende Wasser erreichen
kann, d.h. in einem Abstand von 750 mm. Bei grofie-
rem Abstand wird es fiir den Benutzer schwierig,
den Waschtisch zu erreichen.

Ubereck-Platzierung

Soll der Rollstuhl zwischen WC und Wand platziert
werden, muss der Abstand 950 mm betragen und
der Waschtisch verschoben werden.

Platzierung an derselben Wand
Bei 45° Umsetzen von links wird der Waschtisch
verschoben.

Der Waschtisch ist so anzubringen, dass beim Um-
setzen geniigend Platz fiir den Helfer bleibt. Dann
wird der Waschtisch wieder zuriickgeschoben,
damit Helfer und Benutzer das flieflende Wasser
erreichen kénnen.

Ubereck-Platzierung
Der Waschtisch wird seitlich vom Helfer oder hinter
ihm angebracht.

Platzierung an derselben Wand
Der Waschtisch ist vor dem Helfer angebracht.

Seitlich verstellbare Produkte bieten eine grofse
Einrichtungsfreiheit. Der Abstand zwischen den
Stiitzklappgriffen kann an grofSe und kleine Perso-
nen angepasst und der Waschtisch so angebracht
werden, dass den Bediirfnissen des selbststdndigen
Benutzers und denen des Helfers Rechnung getra-
gen wird. Das Verschieben des Waschtisches erfolgt
durch den Helfer.



Im Duschbereich

Duschsitz

O Sollte mind. hohenverstellbar sein.

O Sollte hochklappbar sein, um Platz fiir
stehende Benutzer zu schaffen.

O Guter Sitzkomfort.
O Rutschfeste Oberfldche.

Selbststidndiger Benutzer

Nicht selbststindiger Benutzer

Platz im Duschbereich

950

950

950

950 450

950

y_
A

950

1500 x 1500

Platzbedarf
mind. 950 mm auf der Rollstuhlseite.

Freiflache
1500 x 1500 mm Wendekreis vor dem Duschsitz.

Zubehor ist in Reichweite des Benutzers zu platzieren.

Platzbedarf
mind. 950 mm auf der Rollstuhlseite, 750 mm auf
der Helferseite.

Freiflache
1500 x 1500 mm Wendekreis vor dem Duschsitz.

Die Freifldche bietet einen Durchgang fiir den Helfer.

Verstellbare Duschsitze und Armaturen bieten
optimale Flexibilitat.

Ein langer Brauseschlauch - 2000 mm - ermoglicht
einen grofien Aktionsradius.

Der Fufboden muss rutschsicher und ohne H6-
henunterschiede sein, mit einer max. zuldssigen
Neigung von 2°.

Hinweis: Alle MaBe und Einrichtungen sind auf Rechtshander abgestimmt. Fir Linkshander ist eine spiegelbildliche Anordnung méglich.
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Armatur und Handbrause

O Die Armatur muss von stehenden sowie sitzen-
den Benutzern bedienbar sein. Evtl. verschieb-
bar bei Montage auf Armaturenhalter.

0 Wérmeregelung und keine heifien Oberflaichen
zur Vermeidung von Verbrithungen.

0O Lange Bediengriffe und keine scharfen Kanten.

O Die Handbrause muss leicht mit gutem Griff
gestaltet sein.

Duschstange und Brausekopfhalter

O Die Duschstange muss kriftig und stabil sein,
damit sie auch als Handgriff verwendbar ist.

O Der Brausekopfhalter sollte leicht einzustellen
sein, sowohl in der Héhe als auch in Bezug auf
die Richtung des Wasserstrahls.

O Die Liange der Stange muss aus Riicksicht auf
stehende Benutzer mind. 1000 mm betragen.

O Brauseschlauch aus wirmeisolierendem
Kunststoff.

400

>

E @Zﬁ

Ubereck-Platzierung
Der Benutzer muss vom Duschsitz aus Armatur,
Handbrause und Duschstange erreichen konnen.

Ein vor dem Benutzer angebrachter Stiitzklappgriff
kann beim Umsetzen helfen oder als Stiitze z.B. bei
der Intimhygiene dienen.

Ubereck-Platzierung

Um Platz fiir den Helfer zu schaffen, ist der Dusch-
sitz mind. 750 mm von der Ecke entfernt zu plat-
zieren, fiir einen Rollstuhl mind. 950 mm. Eine
zusdtzliche Duschstange wird in einem Abstand
von 750 mm von der Ecke angebracht.

Platzierung an derselben Wand

In Rdumen ohne selbststdndige Benutzer bietet die-
se Anordnung ausreichend Platz fiir das Umsetzen
und fiir den Helfer.

Eine ,umgedrehte T“-Lésung mit Haltegriff/Dusch-
stange bietet Halt fiir nicht-selbststdndige Benutzer
mit eingeschrianktem Stehvermégen.

Seitlich verstellbare Produkte bieten eine grofe Ein-
richtungsfreiheit. Duschsitz und Armaturenhalter
kénnen angebracht werden, sodass die Bediirfnisse
des selbststdndigen Benutzers ebenso bertiick-
sichtigt werden wie die des Helfers. So kdnnen sie
beispielsweise fiir Linkshdnder auch spiegelbildlich
angebracht werden. Das Verschieben und Einstellen
der Produkte erfolgt durch den Helfer.



Der Bewohner

Das Badezimmer wird fiir den einzelnen Benutzer eingerichtet und kann pro-
blemlos an neue Bediirfnisse angepasst werden - entweder derselben Person
oder im Zusammenhang mit dem Einzug eines neuen Bewohners.

Es ist nicht erforderlich, alle Rdume komplett mit denselben Produkten aus-
zustatten, da diese ohne Werkzeug dorthin gebracht werden kdnnen, wo sie
benotigt werden. Ebenso konnen neue Produkte hinzugefiigt und einfach in

Ei n B e n utze r die Wandschienen eingehdngt werden.




PRESSALIT.

0 Wer ist der Benutzer/sind die Benutzer?
O Wer verschiebt die Produkte?
O Wann sollen die Produkte verschoben werden?

O Wie weit sollen die Produkte verschoben werden?

Selbststandiger Benutzer

Der selbststindige Bewohner eines Pflegeheims
oder Seniorenwohnheims kann die meisten alltdg-
lichen Tétigkeiten selbst bewéltigen. Es ist einfach,
sich mit Hilfe des Gehwagens oder Rollstuhls zu
bewegen und diese passend zu den Aktivitdten zu
platzieren.

Die verschiebbaren Produkte befinden sich in

Reichweite. Der Waschtisch ist nahe am WC ange-
bracht und der Benutzer kann Armatur und Hand-
brause vom Duschstuhl in der Ecke aus erreichen.

Die Duschstange dient zugleich als Stiitzgriff.

Nicht selbststandiger Benutzer

Benotigt der Bewohner zu einem spéteren Zeitpunkt
einen Helfer, kann das Badezimmer die neuen,
anders gearteten Bediirfnisse unterstiitzen.

Die flexible Einrichtung schafft gute Arbeitsbedin-
gungen fiir den Helfer um die Produkte herum.

Der Waschtisch wurde, wie im Bild dargestellt,
in grolerer Entfernung zum WC verschoben.

Duschsitz und Armaturenhalter lassen sich an bei-
den Wénden der Ecke anbringen.

Der Raum

Soll der Waschtisch vom WC aus erreichbar sein
oder soll die Handbrause als Bidetfunktion ver-
wendbar sein? Diese Fragen sind im Zusammen-
hang mit der Planung von Produkten und Platzbe-
darf zu bedenken.

Mit einer flexiblen Einrichtung konnen die Bediirf-
nisse des jetzigen Bewohners als auch die eines
zukiinftigen Bewohners beriicksichtigt werden.

3200

950

400

2200

1500 x 1500 \f
;

|_ ........ |

3200 x 2200 = 7,04 m?
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Der Patient
In einem Krankenhaus wird das Badezimmer im Laufe des Tages von verschie-

Ve rSC h i ed e n e denen Personen genutzt. Mit hohenverstellbaren Produkten an der waagerech-
ten Schiene ldsst sich der Raum an die Bediirfnisse des einzelnen Benutzers
anpassen. Damit werden die Patienten selbststdndiger, und das Pflegepersonal

Be n Utze r vermeidet viele belastende Arbeitssituationen.
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PRESSALIT.

0 Wer ist der Benutzer/sind die Benutzer?
O Wer verschiebt die Produkte?
O Wann sollen die Produkte verschoben werden?

O Wie weit sollen die Produkte verschoben werden?

Selbststandiger Benutzer

Fiir einen Patienten, der zwar selbstdndig, aber von

einem Rollstuhl abhéngig ist, ist es wichtig, dass er O
geniigend Platz fiir seinen Rollstuhl hat, z.B. beim fr—
Umsetzen. j €% 5 ?

Der Waschtisch befindet sich dicht am WC, und der ~_ J

Benutzer kann Armatur und Handbrause sowohl
vom Duschsitz in der Ecke als auch vom WC aus er-
reichen (Bidetfunktion). Der Stiitzklappgriff 1dsst sich
als zusitzliche Stiitze vor den Duschsitz schieben.

Nicht selbststdndiger Benutzer

Fiir einen Patienten, der fiir die meisten Tatigkeiten
einen Helfer benotigt, ist reichlich Platz bei den
Produkten wichtig. Das schafft gute Arbeitsbedin-
gungen fiir den Helfer.

Hier wurden der Waschtisch in gréfiere Entfernung
von WC und der Duschsitz aus der Ecke verschoben.
Damit wird um die Produkte herum Arbeitsfreiheit
geschaffen.

2850
950 . 400
>

Der Raum

Ein schneller, tdglicher Wechsel von einem Benutzer
zum anderen gehort z.B. in Krankenh&dusern zum
Alltag. Darum muss das Verschieben und Einstellen
der Produkte fiir die jeweilige Situation leicht und
intuitiv erfolgen kdnnen.

745

2400
2000 x 2000

—
2850 x 2400 = 6,84 m?
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Das Familienmitglied

Das private Badezimmer soll von der ganzen Familie benutzt werden kénnen,
auch wenn die Bediirfnisse der einzelnen Mitglieder unterschiedlich sind.

Der Raum sollte leicht an Benutzer mit verschiedenen Bediirfnissen angepasst
werden konnen und Kinder, Erwachsenen sowie Familienmitglieder mit Mobi-

P r|VatWO h n U n g litdtsbeeintrachtigung bertiicksichtigen.
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PRESSALIT.

0 Wer ist der Benutzer/sind die Benutzer?
O Wer verschiebt die Produkte?
O Wann sollen die Produkte verschoben werden?

O Wie weit sollen die Produkte verschoben werden?

Selbststandiger Benutzer

Auch in einer Privatwohnung, in der ein Familien-
mitglied eine Mobilitdtsbeeintrdachtigung hat, kann
man genau die an die Bediirfnisse des Betreffenden
angepassten Produkte wéhlen.

Das hohe WC mit Stiitzklappgriffen erleichtert das
Umsetzen aus dem Rollstuhl. Der Waschtisch ist
vom WC aus erreichbar und in der Duschecke sind
Armatur, Duschstange und Handbrause in Reich-
weite angebracht.

Die Familie
Fiir die stehenden Familienmitglieder kann

der Duschsitz hochgeklappt werden, um Platz
zu schaffen.

Der Waschtisch kann auf die erforderliche Hohe
angehoben oder abgesenkt werden und stérende
Stiitzklappgriffe hochgeklappt werden.

Der Raum

Der Raum ist unter Beriicksichtigung der Verwen-
dung von Mobilitdtshilfsmittel wie Rollstuhl oder
Gehwagen geplant. Er kann schnell und ohne
Abstriche in Sachen Design und Asthetik auf einen
stehenden Benutzer ohne Mobilitdtsbeeintrachti-
gung umgertistet werden.

2850

600
400

ISOO

M-

1500 x 1500

2800

4100 x 2800 = 11,48 m?
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Periodische
Nutzung

Der Gast

Ein Hotel muss auf viele unterschiedliche Géste vorbereitet sein. Mit Hilfe der
waagerechten Wandschiene kann der Raum zeitweilig an den aktuellen Gast und
dessen Bediirfnisse angepasst werden. Die Wandschiene bietet die Moglichkeit,
schnelle Verdnderungen vorzunehmen, so dass nur die jeweils erforderlichen
Produkte montiert und eingestellt werden.
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PRESSALIT.

O Werist der Benutzer/sind die Benutzer?
O Wer verschiebt die Produkte?
O Wann sollen die Produkte verschoben werden?

0 Wie weit sollen die Produkte verschoben werden?

Vorher

Wenn sie nicht benétigt werden, kénnen Stiitz-
klappgriffe, Duschsitz und Riickenlehne in einem
anderen Zimmer des Hotels verwendet oder einge-
lagert werden.

Nachher

Das Badezimmer ldsst sich schnell fiir eine Person
mit Mobilitdtsbeeintrdchtigung einrichten. Die
erforderlichen Produkte wie Stiitzklappgriffe und
Duschsitz sind an den waagerechten Wandschie-
nen montiert.

3200

Der Raum

Der Raum muss fiir jeden Gast optisch ansprechend
und einladend aussehen, ohne Kompromisse in
Sachen Funktionalitét fiir Gaste, die auf Hilfsmittel
angewiesen sind.

/ 3000
Die erforderlichen Produkte miissen schnell und 1900 X100
einfach montierbar sein und die Einstellung fiir
den Gast oder seinen Helfer leicht und intuitiv
erfolgen konnen.

> 3200 x 3000 = 9,6 m?
400

600
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Einrichtungen

Sollen Waschtisch und WC an derselben Wand oder iibereck angebracht werden?
Darauf gibt es keine allumfassende Antwort. Generell kann man sagen, dass eine
Montage {ibereck besonders vorteilhaft ist, wenn der Raum gleichzeitig Arbeitsplatz
ist. Auf diese Weise kann leicht an beiden Seiten der drei Stationen - Waschtisch, WC
und Dusche - Platz fiir Helfer und Mobilitdtshilfsmittel geschaffen werden.

Die Losung mit WC und Waschtisch an derselben Wand und Dusche in einer Ecke
bietet gute Moglichkeiten fiir die Selbstédndigkeit. Mit seitlich verschiebbaren Pro-
dukten ldsst sich auch leicht Platz fiir Helfer und Mobilitatshilfsmittel schaffen.

Einrichtungsprinzipien

Platzierung von WC, Waschtisch und Dusche in drei verschiedenen Raumtypen.

fe=t

T o

|

Nicht maBstabsgetreu

Kleine Raume

In kleinen Rdumen, z.B. in vorhandener Bausubstanz, konnen verschiebbare Produkte Platz fiir einen Helfer oder fiir

Mobilitatshilfsmittel schaffen.

2100 x 2450 = 5,1 m?

Hinweis: Alle Einrichtungen sind fir Rechtshander entworfen, aber die Produkte kénnen bei Bedarf spiegelverkehrt angebracht werden.
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1400

1800 x 2100 = 3,8 m?




PRESSALIT.

Das Badezimmer ist ausgehend von den Bediirfnissen von Benutzern und Hel-
fern zu planen. Bitte beachten Sie, dass in mehreren Lédndern Normen fiir die
Einrichtung von Badezimmern und Toiletten fiir Menschen mit Mobilitdtsbe-
eintrdchtigungen gelten, um die bestmdglichen Bedingungen fiir Benutzer und

Helfer zu gewihrleisten.

Geeignete Rdaume

900

1700 x 1700

2400

2850 x 2400 = 6,84 m2
Der Arbeitsplatz im Mittelpunkt

DIN 18040-1
Offentlich zugéngliche Geb&ude

3075

300 1910 U 700 7
A ngg
2490
( 0 1500 x 1500
o| O
3ooI
.

900

3075 x 2490 = 7,66 m2 - Sanitarraum
Anwendungsbereich:

- Rdume fir Veranstaltungen

- Sanitérrdume

- Umkleidebereiche

- Schwimm-/Therapiebereiche

3000

1500 1150

7 3 2300

1500 x 1500

3000 x 2300 = 6,90 m?
Der selbststandige Benutzer im Mittelpunkt

DIN 18040-2

Wohnungen
2350
P } 700
>
— -
900
,}{,
400
2450
,}{,
1500 x 1500 300
J{,
A
600
,}{,
1500 x 1500 250

2350 x 2450 = 5,76 m? - Wohnungsbad
Anwendungsbereich:

- Die Norm gilt fir Neubauten

- Sie kann sinngeman fiir die Planung von Umbauten
oder Sanierungen angewendet werden.

Hinweis: Das Badezimmer ist im Zusammenhang mit den Ubrigen Raumen der Wohnung/des Hausen zu planen. Wichtig ist auch die Wahl von Farben, Licht, Heizung, Liftung, Bodenbelag

usw. ausgehend von den taglichen Benutzern des Raumes. Siehe auch die Checkliste Seite 6-7.



Das flexible Badezimmer

q
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PRESSALIT.

Das flexible PLUS System ldsst viel Freiheit bei der Planung eines Badezimmers
zur Befriedigung der aktuellen Bediirfnisse. Mit der Schiene als Grundelement
ldsst sich die Einrichtung jederzeit an verdnderte Bediirfnisse anpassen.

=1
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PRESSALIT.

Mobilitdtsbeeintrdchtigungen miissen einen Menschen

nicht in seinem Spielraum einschrdnken. Seit tiber 35

Jahren ldisst Pressalit sich bei der Entwicklung von flexiblen
Losungen fiir Kiiche und Badezimmer fiir Menschen mit
Mobilitdtsbeeintrichtigungen von der keep living-Philosophie
leiten.

Pressalit ist mit seinen wissenschaftlich fundierten Kenntnissen
fiihrend im Bereich Speziallosungen fiir Kiiche und Badezimmer
und berdit gegenwdrtig Kunden auf der ganzen Welt.

Der grundlegende Respekt fiir jeden einzelnen Menschen und
seine Moglichkeiten spiegelt sich auch in den Beziehungen des
Unternehmens zur Gesellschaft und seinem Umfeld wieder. Bei
Pressalit ist die Corporate Social Responsibility (CSR) tief in der
Strategie und den Werten verankert und ein wichtiger Wegweiser
fiir alle Teile der Organisation.

Der Hauptsitz von Pressalit befindet sich in Ddnemark.

www.pressalit.com

Pressalit A/S Pressalit GmbH
Pressalitvej 1 Ramskamp 71-75
8680 Ry 25337 Elmshorn
Danmark Deutschland

Tel.: +45 8788 8788 Tel.: 04121 78887 0
Fax: +45 8788 8789 Fax: 04121 78887 20
pressalit@pressalit.com de@pressalit.com
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