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ROOM FOR  
DIGNITY

Changing places by Pressalit
Vi støtter uafhængighed med højkvalitets, justerbare løsninger og førsteklasses rådgivning  
gennem hele processen – fra idé til design og implementering.
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Oplev inkluderende Changing 
Places, der giver lige adgang 
og værdighed til alle.

Millioner af mennesker verden over har behov for Changing 
Places-faciliteter – specialdesignede rum, der sikrer 
værdige og hygiejniske forhold for personer med komplekse 
funktionsnedsættelser. Standard tilgængelige toiletter dækker 
ikke behovene for dem, der har brug for ekstra støtte, og 
Changing Places sikrer derimod, at offentlige miljøer bliver ægte 
inkluderende. 
 
For arkitekter, planlæggere og bygningsejere handler integrationen 
af Changing Places ikke kun om lovkrav – det handler om at 
skabe rum, der sætter tilgængelighed, komfort og værdighed  
i centrum.
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Fordelene ved Changing  
Places-løsninger

Changing Places-løsninger giver afgørende støtte til personer 
med komplekse funktionsnedsættelser og skaber samtidig 
markante fordele for både virksomheder og samfund.

• 	 For enkeltpersoner: 
	 Sikrer værdighed, sikkerhed og selvstændighed med 		
	 funktioner som højdejusterbare plejebænke og loftlifte,  
	 der gør det muligt at deltage fuldt ud i hverdagen.

• 	 For virksomheder: 
	 Udvider kundegrundlaget, styrker brandets omdømme 		
	 og sikrer overholdelse af tilgængelighedsregler. Inkluderende 		
	 faciliteter tiltrækker flere besøgende og viser samfundsansvar.

• 	 For samfund: 
	 Fremmer lighed og social sammenhængskraft ved at  
	 muliggøre større deltagelse i arbejdsliv, uddannelse  
	 og fritidsaktiviteter. Styrker lokaløkonomien og støtter  
	 omsorgspersoner.

Ved at investere i Changing Places bidrager du til at skabe 
miljøer, hvor alle, uanset funktionsniveau, føler sig velkomne og 
værdsatte.

Regulatoriske og etiske overvejelser

Hos Pressalit er vi dedikerede til at gøre offentlige rum  
mere inkluderende med løsninger, der lever op til de  
højeste tilgængelighedsstandarder. Vores Changing  
Places-løsninger er i overensstemmelse med EN 
17210:2021, hvilket sikrer brugervenlighed for personer 
med omfattende funktionsnedsættelser. Vi tilbyder 
ekspertrådgivning og produkter såsom højdejusterbare 
plejebænke, håndvaske, loftlifte og højdejusterbare toiletter 
med støttearme, der alle følger de funktionelle retningslinjer  
i CEN/TR 17621:2021. 
 
Vores løsninger rækker ud over de basale bygningskrav - vi 
skaber reelt tilgængelige miljøer. Vigtige faktorer inkluderer 
tilstrækkelig plads til manøvrering, tydelig skiltning, 
sikkerhedsfunktioner og privatlivsforanstaltninger. 
 
For en komplet vejledning til implementering af en fuldt 
compliant Changing Places-facilitet, kontakt Pressalit.

Kerneelementer i en  
Changing Places løsning
1.	 Højdejusterbar plejebriks i voksenstørrelse
	 Sikrer sikker og ergonomisk pleje for brugere

2.	 Loftlift
	 Gør forflytning lettere for personer med 
	 bevægelsesudfordringer

3.	 Stor højdejusterbar håndvask
	 Skaber et fleksibelt og funktionelt miljø for  
	 både stående og siddende brugere

4.	 Rummelig indretning, min. 10-12 m²
	 Giver plads til omsorgspersoner, kørestole  
	 og nødvendigt udstyr

5.	 Højdejusterbart toilet med toiletstøtter
	 Giver komfort, støtte og tilgængelighed

6.	 Adgang til vand/bruser
	 Fuldender de nødvendige faciliteter for en  
	 komplet oplevelse

7.	 Sammenklappelig afskærmning
	 Sikrer værdighed og respekterer privatlivet

8.	 Relevant tilbehør
	 Håndgreb, stort spejl, tøjkroge, papirdispenser,  
	 affaldsspand m.m.
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Offentlige bygninger 
Museer, biblioteker og shoppingcentre, der betjener et  
bredt og mangfoldigt publikum.

Sundhedssektoren 
Hospitaler og specialklinikker, der har behov for fleksible 
hygiejneløsninger til patienter.

Et velplanlagt 

Changing Place 
sikrer, at personer med funktions-
nedsættelser kan deltage  
fuldt ud i det offentlige liv, hvilket  
styrker både inklusion og overhol- 
delse af tilgængelighedsstandarder.

Sports- og fritidsfaciliteter  
Stadioner, svømmehaller og fitnesscentre, der prioriterer 
tilgængelighed for alle.

Transportknudepunkter  
Lufthavne, togstationer og motorvejsrastepladser,  
der sikrer ubesværede rejser.

Uddannelsesinstitutioner 
Universiteter, højere læreanstalter og skoler, der tilbyder 
inkluderende faciliteter for studerende med funktionsnedsættelser.

Hvor er Changing Places 
nødvendige?

At udvide tilgængeligheden i det byggede miljø skaber  
muligheder inden for alle aspekter af socialt liv og oplevelser.

Integration af Changing Places bør være en 
prioritet på en række lokationer, herunder:
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Hvem får gavn af  
Changing Places?

Changing Places løsninger gavner en 
bred vifte af brugere, herunder: 
 
•	 Personer med omfattende fysiske 		
	 funktionsnedsættelser		  
	 Tilbyder essentielle faciliteter til personer med 	
	 bevægelsesudfordringer, der har behov for hjælp 	
	 ud over, hvad standardtilgængelige toiletter kan 	
	 tilbyde.

•	 Omsorgspersoner og støttepersonale 
	 Sikrer trygge og hygiejniske forhold for dem, der 	
	 assisterer personer med funktionsnedsættelser, 	
	 samtidig med at risikoen for belastning og skader 	
	 reduceres.

•	 Familier og pårørende 
	 Giver tryghed ved planlægning af udflugter ved  
	 at garantere adgang til passende toiletfaciliteter.

•	 Virksomheder og offentlige steder 
	 Øger tilgængeligheden, tiltrækker flere besøgende 
	 og styrker et inkluderende omdømme.
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Hver Changing Places løsning bør planlægges omhyggeligt for at 
imødekomme behovene i det specifikke projekt. Faktorer såsom 
tilgængelig plads, forventede brugere og driftskrav skal tages i 
betragtning ved valg af de rette produkter. Ved at tilpasse designet 
kan arkitekter og specifikatører sikre maksimal brugervenlighed, 
langvarig funktionalitet og en problemfri integration i det byggede 
miljø. 
 
Den rette kombination af justerbare hjælpemidler i høj kvalitet 
er afgørende for at skabe faciliteter, der både er praktiske og 
fremtidssikrede. Pressalits løsninger tilbyder fleksibilitet, så rummet 
kan tilpasses en bred vifte af tilgængelighedsbehov.

Det er vigtigt at sikre, at Changing Places lever op til 
centrale design- og funktionalitetskrav, herunder:

•	 Minimumsrumstørrelse på 3 m x 4 m (eller større, hvor det 
	 er muligt). Sikrer tilstrækkelig plads til brugere og 		
	 omsorgspersoner. 
 
• 	 Loftmonteret liftsystem, der understøtter sikre og 		
	 effektive forflytninger og minimerer risikoen for både brugere 	
	 og assistenter. 
 
• 	 Højdejusterbar skifteleje, der tilpasser sig forskellige 		
	 brugerbehov og sikrer både sikkerhed og komfort. 
 
•	 Tilgængelig håndvask med højdejusteringsfunktion, 
	 der giver mulighed for både selvstændig og assisteret brug. 
 
• 	 Højdejusterbart toilet med toiletstøtter, der muliggør 		
	 forflytning fra begge sider og imødekommer forskellige grader 	
	 af mobilitet. 
 
• 	 Tilstrækkelig venderadius (1800 mm fri gulvplads), der 
	 sikrer god manøvredygtighed for kørestolsbrugere. 
 
At vælge de rigtige produkter, der skaber en helhedsorienteret 
oplevelse for både brugeren og omsorgspersonen, sikrer, at 
faciliteterne forbliver tilgængelige, sikre og fleksible i mange år 
fremover.

Sådan sikrer du, at dit Changing 
Place er en inkluderende og 
tilgængelig løsning
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Her finder du et udvalg af de produkter og løsninger, vi anbefaler til en Changing Places. Hos Pressalit er vi specialister i 
helhedsorienteret design, hvor vi ikke blot leverer produkterne, men også rådgiver om den optimale indretning af hele rummet. 
 
Kontakt os for en mere specifik og detaljeret gennemgang af, hvad der kræves til netop dit projekt – vi står klar til at hjælpe med  
at skabe en tilgængelig, funktionel og fremtidssikret løsning.

Lad os designe din Changing Place løsning

Om produktet
•	 Nem at rengøre med glatte kontaktflader, der 	
	 ikke samler snavs og bakterier 
•	 Let buet liggeflade – øger komfort og 
	 sikkerhed for brugeren 
•	 Indbygget vandopsamlingsbakke med 
	 integreret afløb – forhindrer vandsprøjt 
	 og holder området tørt 
 

•	 Ergonomisk designede sikkerhedsskinner, 
	 der nemt kan foldes væk efter behov 
•	 Maksimal brugervægt: 227 kg 
	 – statiske tests op til 592,5 kg for maksimal 	
	 holdbarhed

Alternative produkter
•	 SCT1000
•	 SCT2100
•	 CT4000
•	 MCT3

Læs mere på pressalit.com og se hele udvalget. Vi står altid klar til at rådgive dig.

Pressalit SCT 3000 bruseskifteleje

Bruse- og skiftelejer
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Om produktet
•	 Fås i elektrisk og manuelt højdejusterbare 		
	 samt sidejusterbare versioner 
•	 Hygiejnisk afdækning til at skjule VVS-		
	 installationer 

•	 Integrerede håndgreb for støtte  
	 og hjælp til at rejse sig/sætte sig 
•	 Ergonomisk form med plads til  
	 kørestol under 
•	 Let at rengøre

Om produktet
•	 Udviklet med fokus på hygiejne og nem 		
	 rengøring 
•	 Elektrisk højdejusterbar 200 mm 
•	 Fås med forskellige støttearmsmuligheder 
 

•	 Velegnet til både standardtoilet,  
	 douchetoilet eller douchetoiletsæde
•	 Maksimal brugervægt 200 kg,  
	 testet op til 600 kg for holdbarhed

Alternative produkter
•	 Select vaskeløfter
•	 PLUS vask
•	 VALUE vask
•	 MATRIX vask

Alternative produkter
•	 TL1
•	 TL2
•	 TL3

Pressalit MATRIX håndvask med elektrisk betjening

Pressalit SELECT TL4 toiletløfter

Læs mere på pressalit.com og se hele udvalget. Vi står altid klar til at rådgive dig.

Toiletløfter

Vask
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Om produktet
•	 Modvægtssystem for jævn og sikker betjening 
•	 Skridsikkert materiale, der føles varmt og trygt 
•	 Fås i forskellige længder, former og farver 

•	 Kan kombineres med Pressalit 
	 PLUS vægskinnesystem for uendelige 		
	 tilpasningsmuligheder 
•	 Maksimal belastning 150 kg, testet op til  
	 700 kg for holdbarhed

Om produktet
•	 PLUS håndgreb giver stabil støtte til både  		
stående og siddende brugere og til personer, 		
der har brug for assistance til at rejse sig 
•	 Giver behagelig og stabil støtte 

•	 Utallige kombinationsmuligheder
•	 Pulverlakeret aluminium 
•	 Maksimal belastning 235 kg

Alternative produkter
•	 Select vaskeløfter
•	 PLUS vask
•	 VALUE vask
•	 MATRIX vask

Alternative produkter
•	 Value
•	 Value II
•	 TMA 1
•	 TMA 2

Øvrige produkter
•	 PLUS brusesæde
•	 PLUS klapsæde
•	 VALUE IV bruseklapsæde
•	 Pressalit Public Universal tilbehør:  
	 sæbedispenser, affaldsspand,
	 desinfektionsdispenser og 
	 papirdispenser

Pressalit PLUS toiletstøtter

Pressalit PLUS håndgreb

Læs mere på pressalit.com og se hele udvalget. Vi står altid klar til at rådgive dig.

Accessories

Toiletstøtter
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Et inkluderende miljø kræver mere end blot overholdelse af 
minimumskrav til tilgængelighed. Hos Pressalit er vi dedikerede 
til at gøre bygninger tilgængelige og brugervenlige for personer 
med handicap ved at tilbyde produkter og services, der overholder 
EN 17210:2021-tilgængelighedsstandarden. Denne standard er 
udviklet for at understøtte implementeringen af FN’s konvention 
om rettigheder for personer med handicap i Europa og sikrer, at 
faciliteter lever op til de højeste tilgængelighedsstandarder.

Sikring af overholdelse af 
lovgivningen for Changing 
Places løsninger

1. 	Plads- og gulvplansdesign
	 • 	En Changing Places løsning skal have tilstrækkelig plads  
		  til en kørestolsbruger og en eller to assistenter. 
	
	 • 	En minimum venderadius på 1500 mm sikrer nok plads til 		
		  manøvrering og støttepersonale. 
	
	 • 	 Layoutet bør prioritere fri gulvplads, uhindret adgang til 		
		  faciliteter og en logisk placering af udstyr. 
	
	 • 	Dørbredden skal være mindst 1000 mm for kørestols-
		  adgang, gerne med automatisk dør for nemmere brug.

2. Nødvendigt udstyr for fuld tilgængelighed
For at overholde EN 17210 skal en fuldt udstyret Changing Places-
facilitet inkludere:
	 • 	Højdejusterbare skiftelejer for at imødekomme forskellige 
		  brugeres behov. 
	
	 • 	Loftlifte for sikre og effektive forflytninger. 
	
	 • 	Højdejusterbare håndvaske for nem adgang for 
		  forskellige brugere. 
	
	 • 	Højdejusterbare toiletter med støttearme for lettere 
		  forflytning fra begge sider. 
	
	 • 	Håndgreb for at øge stabilitet og tryghed.

3. Placering og adgang
	 • 	Changing Places løsninger bør placeres i let tilgængelige 
		  områder i offentlige bygninger, såsom indkøbscentre, 		
		  transportknudepunkter og kulturinstitutioner. 
	
	 • 	 Ingen trapper eller forhindringer – trinfrie indgange og 		
		  niveaufri adgang er afgørende. 
	
	 • 	Døre bør være lette at åbne, og hvor muligt udstyret med 		
		  automatiske dørsystemer.

4. Skiltning og brugerinformation
	 • 	Tydelig og synlig skiltning bør guide brugerne til Changing 		
		  Places løsninger fra vigtige områder i bygningen. 
	
	 • 	 Instruktioner til brug af udstyr bør være let tilgængelige inde i 	
		  faciliteterne for plejere og brugere. 
	
	 • 	Websider bør indeholde beskrivelser og billeder for at 		
		  informere besøgende om tilgængelighedsfunktionerne.

5. Sikkerheds- og hygiejnehensyn
	 • 	Skridsikre gulve for at reducere risikoen for fald. 
	
	 • 	Nødopkaldssystemer for at sikre hurtig assistance ved behov. 
	
	 • 	God belysning, ventilation og temperaturstyring for et sikkert 	
		  og behageligt miljø. 
	
	 • 	Blandingsventiler med skoldningsbeskyttelse for at forhindre 	
		  forbrændinger fra varmt vand.

Vigtige designovervejelser
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Hvad skal man overveje 
ved overholdelse af 
regler og standarder?

At opfylde kravene i EN 17210:2021 går ofte 
ud over de minimumskrav, der er fastsat i de 
nationale bygningsreglementer. Det er afgørende 
at verificere og overholde både nationale og 
regionale regler for at sikre fuld tilgængelighed. 
Derudover giver overholdelse af CEN/TR 
17621:2021-retningslinjerne vigtige kriterier for 
design af tilgængelige og brugervenlige Changing 
Places løsninger, der imødekommer behovene 
hos personer med alvorlige handicap og deres 
assistenter.

6. Privatliv og værdighed
	 • 	 Låselige døre for at sikre privatliv og tryghed. 

	 • 	Afskærmning med gardiner eller skærme muliggør assisteret 	
		  omklædning, samtidig med at brugerens værdighed 		
		  bevares. 
	
	 • 	Tilstrækkelig plads til plejere og familiemedlemmer, så de 		
		  kan yde støtte uden at gå på kompromis med brugerens 		
		  komfort.

Kontakt Pressalit for ekspertrådgivning
Planlægning af en Changing Places kræver nøje overvejelse 
af layout, udstyr og overholdelse af internationale 
tilgængelighedsstandarder. Hos Pressalit rådgiver vi arkitekter og 
facility managers og hjælper med at designe fuldt tilgængelige og 
brugervenlige faciliteter. 
 
Kontakt Pressalit i dag for at modtage vores komplette Changing 
Places Guide, der overholder EN 17210:2021, og sikre, at din 
facilitet lever op til de højeste standarder for tilgængelighed og 
anvendelighed.
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At skabe en Changing Places løsning kræver nøje 
planlægning, ekspertrådgivning og produkter af høj kvalitet, 
der opfylder tilgængelighedsstandarder. Hos Pressalit tilbyder 
vi en struktureret trin-for-trin rådgivningsproces, der sikrer, 
at hver Changing Places-installation tilpasses de specifikke 
behov for bygningen, brugerne og driftsansvarlige. 
 
Vores ekspertise sikrer en problemfri integration af Changing 
Places i både nybyggeri og renoveringsprojekter og hjælper 
arkitekter, planlæggere og beslutningstagere med at skabe 
inkluderende miljøer.
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Konsultation 

Hvert projekt starter med en grundig konsultation, hvor vi vurderer bygningens krav, overholdelse af lovgivning 
og pladsbegrænsninger. I denne fase samarbejder vi med arkitekter og facility managers for at fastlægge 
den optimale placering, størrelse og layout af faciliteterne. Forståelse af målgruppen og brugshyppigheden er 
afgørende for at træffe informerede designbeslutninger, der maksimerer tilgængelighed og brugervenlighed.

Overholdelse og risikovurdering

Det er afgørende, at en Changing Places løsning opfylder nationale og internationale tilgængeligheds-standarder 
for at sikre lovmæssig overholdelse og brugerens sikkerhed. Vores team udfører grundige risikovurderinger for at 
identificere potentielle risici, verificere korrekt installation og bekræfte, at alle retningslinjer overholdes. Processen 
indebærer blandt andet kontrol af vægges bæreevne til montering af udstyr, sikring af korrekt dækning af loftlift for 
sikker forflytning og validering af, at hygiejne- og sikkerhedsstandarder er opfyldt.

Design og planlægning 

Vi tilbyder ekspertrådgivning i design af en fuldt udstyret Changing Places løsning og leverer tilpassede 
arkitekttegninger, layoutanbefalinger samt detaljeret vejledning for at sikre overholdelse af bygningsreglementer og 
tilgængelighedsstandarder. Gennem tæt samarbejde med interessenter udvikler vi layout, der sikrer tilstrækkelig 
venderadius for optimal manøvrering, loftlifte for sikker forflytning og brugervenlige sanitetsløsninger. Derudover 
tilbyder vi 3D-visualiseringer og tekniske tegninger for at understøtte godkendelsesprocessen.

Installation og support 

En vellykket installation er afgørende for facilitetens langsigtede funktionalitet. Pressalit tilbyder 
installationssupport til kvalificerede entreprenører for at sikre, at hvert produkt installeres korrekt og fungerer 
optimalt.

Vedligeholdelse og opfølgende service

Brugervenligheden og levetiden for en Changing Places-facilitet afhænger af regelmæssig vedligeholdelse og 
opfølgende service. Pressalit tilbyder løbende support for at sikre, at alt udstyr fortsat fungerer optimalt. Vi 
giver vejledning i korrekt rengøring, regelmæssige sikkerhedseftersyn og eventuelle justeringer, der kan være 
nødvendige over tid.

Ved at følge denne strukturerede rådgivningsproces sikrer Pressalit, at hver Changing Places løsning er optimeret 
for tilgængelighed, sikkerhed og brugervenlighed. Fra den indledende konsultation til langsigtet support er vi 
dedikerede til at levere højkvalitetsløsninger, der skaber virkelig inkluderende miljøer.

Indledende konsultation

Valg af produkter 

Pressalit tilbyder et bredt sortiment af højdejusterbare løsninger som skiftelejer, håndvaske og toiletter samt 
øvrigt tilbehør til at understøtte tilgængeligheden. Vi hjælper med at vælge de mest egnede produkter baseret på 
facilitetens behov og tager hensyn til justerbarhed, holdbarhed og brugersikkerhed. Vores løsninger er designet til 
at være fleksible, så de imødekommer behovene hos en bred vifte af brugere – fra børn til voksne, der har brug 
for assistance.
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PREMIUM BATHROOM SOLUTIONS SINCE 1954
Pressalit A/S er en dansk privatejet virksomhed med produktion i Ry, Danmark. Siden 1954 har vi designet, udviklet og 
produceret toiletsæder af højeste kvalitet. Og siden 1975 har Pressalit også udviklet fleksible badeværelsesløsninger og 
højdejustérbare køkkener til mennesker med nedsat funktionsevne. Det har gjort os til en af verdens førende producenter 
af badeværelsesløsninger i høj kvalitet. Vores produkter og løsninger kendetegnes af høj kvalitet, fuldendt design og 
gennemført funktionalitet.

Der tages forbehold for ændringer i produktsortimentet, tekniske ændringer og trykfejl.

Pressalit A/S, Pressalitvej 1, 8680 Ry, Denmark,  
T: +45 8788 8788 E: pressalit@pressalit.com
W: pressalit.com
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