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Changing places by Pressalit
Vi stöder självständighet med högkvalitativa, skräddarsydda lösningar och förstklassig  
rådgivning genom hela processen - från idé till design och implementering.
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Vi utvecklar inkluderande  
Bytesplatser som  
passar alla

Miljontals människor runt om i världen behöver tillgång till 
Changing Places-anläggningar - utrymmen som är utformade för 
att säkerställa värdiga och hygieniska lösningar för personer med 
komplexa funktionsnedsättningar. Tillgängliga standardtoaletter 
uppfyller inte behoven hos dem som behöver extra stöd, och 
Changing Places säkerställer att offentliga miljöer blir verkligt 
inkluderande. 
 
För arkitekter, planerare och fastighetsägare handlar integreringen 
av Changing Places inte bara om lagkrav - det handlar om att 
skapa utrymmen som sätter tillgänglighet, komfort och värdighet  
i centrum.
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Fördelarna med att ändra  
Places-lösningar

Changing Places lösningar ger avgörande stöd till personer 
med komplexa funktionsnedsättningar samtidigt som de skapar 
betydande fördelar för både företag och samhälle.

• 	 För individer: 
	 Säkerställer värdighet, säkerhet och oberoende med funktioner 	
	 som höjdjusterbara vårdbänkar och taklyftar,  
	 möjliggör fullt deltagande i vardagen. 
 
• 	 För företag: 
	 Utökar kundbasen, stärker varumärkets anseende  
	 och säkerställer efterlevnad av tillgänglighetsbestämmelser. 		
	 Inkluderande anläggningar lockar fler besökare och visar på  
	 socialt ansvarstagande. 
 
• 	 För samhället: 
	 Främjar jämlikhet och social sammanhållning genom att  
	 möjliggör större deltagande i arbete, utbildning  
	 och fritidsaktiviteter. Stärker den lokala ekonomin och stödjer  
	 vårdgivare. 
 
Genom att investera i Changing Places bidrar du till att skapa 
miljöer där alla, oavsett förmåga, känner sig välkomna och 
uppskattade.

Lagstiftning och etiska överväganden

På Pressalit är vi dedikerade till att göra offentliga  
utrymmen mer inkluderande med lösningar som uppfyller  
högsta tillgänglighetsstandarder. Våra lösningar för 
att förändra platser uppfyller EN 17210:2021, vilket 
säkerställer användbarhet för personer med svåra 
funktionsnedsättningar. Vi erbjuder expertrådgivning och 
produkter som höjdjusterbara vårdbänkar, tvättställ, taklyftar 
och höjdjusterbara toaletter med stödarmar, som alla följer  
de funktionella riktlinjerna  
i CEN/TR 17621:2021. 
 
Våra lösningar går längre än att bara uppfylla grundläggande 
byggkrav - vi hjälper till att skapa verkligt tillgängliga miljöer. 
Viktiga faktorer är bland annat tillräckligt med utrymme 
för manövrering, tydlig skyltning, säkerhetsfunktioner och 
integritetsåtgärder. 
 
Kontakta Pressalit för att få en komplett guide till hur du 
implementerar en fullt kompatibel toalett.

Centrala delar i en  
Changing Places-lösning
1.	 Höjdjusterbart vårdbord i vuxenstorlek 
	 ger säker och ergonomisk vård för brukarna 
2.	 Taklyft underlättar förflyttningar för personer  
	 med rörelsehinder 
3.	 Stort höj- och sänkbart tvättställ skapar en  
	 flexibel och funktionell miljö för både stående och 		
	 sittande brukare 
4.	 Rymlig planlösning, min. 10-12 m² ger plats  
	 för vårdpersonal och nödvändig utrustning 
5.	 Höj- och sänkbar toalett med toalettstöd ger 		
	 komfort, stöd och tillgänglighet 10-12 m². 
	 Ger plats för vårdpersonal, rullstolar och 	
	 nödvändig utrustning 
6.	 Höj- och sänkbar toalett med toalettstöd. 
	 Ger komfort, stöd och tillgänglighet 
7.	 Tillgång till vatten/dusch kompletterar de 		
	 nödvändiga faciliteterna för en komplett upplevelse 
8.	 Vikbar skärm säkerställer värdighet och  
	 respekterar integritet 
9.	 Relevanta tillbehör: handtag, stor spegel, 
	 klädkrokar, pappersdispenser, papperskorg etc.
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Offentliga byggnader 
Museer, bibliotek och köpcentrum som vänder sig till en  
bred och varierad publik.

Hälso- och sjukvårdssektorn 
Sjukhus och specialiserade kliniker som behöver flexibla 
hygienlösningar för patienter.

En välplanerad 

Changing Places 
anläggningen säkerställer att  
personer med funktionsnedsättning  
kan delta fullt ut i det offentliga livet,  
vilket stärker både inkludering och  
efterlevnad av tillgänglighetsstan- 
darder.

Sport- och fritidsanläggningar 
Arenor, simhallar och gym som prioriterar tillgänglighet för alla.

Transportknutpunkter 
Flygplatser, tågstationer och motorvägsrastplatser,  
garanterar ett smidigt resande.

Utbildningsinstitutioner 
Universitet, högskolor och skolor som erbjuder inkluderande 
faciliteter för studenter med funktionsnedsättning.

Var behövs  
Changing Places?

Genom att öka tillgängligheten i den byggda miljön skapas  
möjligheter i alla aspekter av samhällsliv och upplevelser.

Integrering av Changing Places bör  
prioriteras på ett antal platser, bland annat:
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Vem har nytta av  
Changing Places?

Changing Places-lösningar används 
av ett stort antal användare, bland 
annat 
 
•	 Personer med svåra fysiska 
	 funktionsnedsättningar 
	 Tillhandahåller viktiga faciliteter för personer med 	
	 rörelsehinder som behöver hjälp utöver vad 	
	 vanliga tillgängliga toaletter kan erbjuda.

•	 Vårdare och stödpersonal 
	 Garanterar säkra och hygieniska förhål- 
	 landen för dem som hjälper personer med 		
	 funktionsnedsättning, samtidigt som risken för 	
	 överansträngning och skador minskar.

•	 Familjer och vårdgivare 
	 Ge sinnesfrid när du planerar utflykter genom  
	 att garanterar tillgång till lämpliga toaletter.

•	 Företag och offentliga platser 
	 Ökar tillgängligheten, lockar fler besökare 
	 och bygger upp ett inkluderande rykte.
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Varje lösning för Changing Places bör planeras noggrant för att 
uppfylla behoven i det specifika projektet. Faktorer som tillgängligt 
utrymme, förväntade användare och driftskrav måste beaktas 
när man väljer rätt produkter. Genom att skräddarsy designen 
kan arkitekter och projektörer säkerställa maximal användbarhet, 
långsiktig funktionalitet och sömlös integrering i den byggda miljön. 
 
Rätt kombination av anpassningsbar och högkvalitativ utrustning 
är avgörande för att skapa en anläggning som är både praktisk 
och framtidssäker. Pressalits lösningar erbjuder flexibilitet för att 
anpassa utrymmet till ett brett spektrum av tillgänglighetsbehov.

Det är viktigt att se till att Changing Places uppfyller 
viktiga krav på design och funktionalitet, bland annat:

•	 Minsta rumsstorlek är 3 m x 4 m (eller större om det är  
	 möjligt). Säkerställer tillräckligt med utrymme för brukare  
	 och vårdare. 
 
•	 Takmonterat liftsystem som stöder säkra och effektiva  
	 förflyttningar och minimerar riskerna för både brukare och 	
	 vårdgivare. 
 
•	 Höjdjusterbart skötbord som anpassar sig till olika  
	 användares behov och garanterar både säkerhet och  
	 komfort. 
 
•	 Tillgängligt tvättställ med höjdjusteringsfunktion, 
	 som möjliggör både självständig och assisterad användning. 
 
•	 Höjdjusterbar toalett med toalettstöd som möjliggör 		
	 förflyttningar från båda sidor och tillgodoser olika grader av 	
	 rörlighet. 
 
•	 Tillräcklig svängradie (1800 mm fri golvyta) som 
	 säkerställer god manövrerbarhet för rullstolsanvändare. 
 
Genom att välja rätt produkter som skapar en helhetsupplevelse 
för både användaren och vårdgivaren kan man se till att 
anläggningarna förblir tillgängliga, säkra och flexibla i många  
år framöver.

Skapa en inkluderande och 
tillgänglig lösning för Changing 
Places
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Här hittar du ett urval av de produkter och lösningar som vi rekommenderar för ett omklädningsrum. På Pressalit är vi specialiserade  
på holistisk design, där vi inte bara levererar produkterna utan också ger råd om den optimala utformningen av hela utrymmet. 
 
Kontakta oss för en mer specifik och detaljerad genomgång av vad som krävs för ditt projekt - vi är redo att hjälpa dig  
skapa en tillgänglig, funktionell och framtidssäker lösning.

Låt oss designa din lösning för omklädningsrum

Om produkten
•	 Lätt att rengöra - släta kontaktytor som  
	 inte samlar smuts och bakterier 
•	 Svagt böjd ligg yta - ökar komforten och 
	 säkerheten för användaren 
•	 Inbyggt vattenuppsamlingstråg med  
	 integrerat avlopp - förhindrar vattenstänk  
	 och håller området torrt 
 
 
 

•	 Ergonomiskt utformade säkerhetsskenor  
	 - viks undan vid behov 
•	 Maximal användarvikt: 227 kg  
•	 Statiska tester upp till 592,5 kg för maximal 	
	 hållbarhet

Alternativa produkter
•	 SCT1000
•	 SCT2100
•	 CT4000
•	 MCT3

Läs mer på pressalit.com och se hela sortimentet. Vi är alltid redo att ge dig råd.

Pressalit SCT 3000 duschbritsar

Dusch- och vårdbritsar
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Om produkten
•	 Finns i elektriskt och manuellt höjdjusterbara 	
	 och sidojusterbara versioner 
•	 Hygieniskt skydd för att dölja VVS-installationer 
 
 

•	 Integrerade handtag för stöd  
	 och hjälp med att resa sig/sätta sig 
•	 Ergonomisk form med plats för  
	 rullstol under 
•	 Lätt att rengöra

Om produkten
•	 Utformad med tanke på hygien och enkel 		
	 rengöring 
•	 Elektriskt höjdjusterbar 200 mm 
•	 Finns med olika alternativ för stödarm 
 
 
 

•	 Lämplig för både standardtoalett,  
	 duschtoalett eller duschtoalettstol 
•	 Maximal användarvikt 200 kg,  
	 testad upp till 600 kg för hållbarhet

Alternativa produkter
•	 Select tvättställ
•	 PLUS vask
•	 VALUE vask
•	 MATRIX vask

Alternativa produkter
•	 TL1
•	 TL2
•	 TL3

Pressalit MATRIX tvättställ med elektrisk betjening

Pressalit SELECT TL4 upphängningar till toalett

Läs mer på pressalit.com och se hela sortimentet. Vi är alltid redo att ge dig råd.

Upphängningar till toalett

Tvättställ
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Om produkten
•	 Motviktssystem för smidig och säker drift 
•	 Halkfritt material som känns varmt och tryggt 
•	 Finns i olika längder, former och färger 
 
 

•	 Kan kombineras med Pressalit  
	 PLUS väggskenesystem för oändliga 		
	 anpassningsmöjligheter 
•	 Maximal belastning 150 kg, testad upp  
	 till 700 kg för hållbarhet

Om produkten
•	 PLUS handtag stöder gående och 
	 stående brukare i badrummet och hjälper 
	 sittande brukare som behöver hjälp att resa sig 
•	 Ger bekvämt och stabilt stöd 
 
 

•	 Otaliga kombinationsmöjligheter 
•	 Pulverlackerad aluminium 
•	 Maximal belastning 235 kg

Alternativa produkter
•	 Select tvättställ
•	 PLUS vask
•	 VALUE vask
•	 MATRIX vask

Alternativa produkter
•	 Value
•	 Value II
•	 TMA 1
•	 TMA 2

Övriga produkter
•	 PLUS duschsitz
•	 PLUS klapsitsar
•	 VALUE IV duschklapsitsar
•	 Pressalit Public Universal-tillbehör:  
	 tvåldispenser, papperskorg, 
 	 desinfektionsdispenser och 
 	 pappersdispenser

Pressalit PLUS toalettarmstöd

Pressalit PLUS handgrepp

Läs mer på pressalit.com och se hela sortimentet. Vi är alltid redo att ge dig råd.

Accessories

Toalettarmstöd
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För att skapa en verkligt inkluderande miljö krävs mer än att 
bara uppfylla grundläggande tillgänglighetskrav. På Pressalit 
arbetar vi för att göra byggnader tillgängliga och användarvänliga 
för personer med funktionsnedsättning genom att erbjuda 
produkter och tjänster som uppfyller tillgänglighetsstandarden 
EN 17210:2021. Denna standard har utvecklats för att stödja 
genomförandet av FN:s konvention om rättigheter för personer 
med funktionsnedsättning i Europa och säkerställer att 
anläggningar uppfyller de högsta tillgänglighetsstandarderna.

Säkerställa regelefterlevnad  
för lösningar för Changing  
Places

1. 		 Utrymmes- och planlösningsdesign
		  • 	 En lösning för omklädningsplatser måste ha tillräckligt  
			   med utrymme för en rullstolsanvändare och en eller två  
			   assistenter. 
	  
		  • 	 En minsta svängradie på 1500 mm säkerställer tillräckligt 	
			   med utrymme för manövrering och stödpersonal. 
	  
		  • 	 Layouten bör prioritera fri golvyta, obehindrad tillgång till 	
			   faciliteter och en logisk placering av utrustning. 
	  
		  • 	 Dörrbredden ska vara minst 1000 mm för rullstol 
			   åtkomst, helst med automatiska dörrar för enklare 		
			   användning.

2. 	Utrustning som behövs för full tillgänglighet
För att uppfylla EN 17210 måste en fullt utrustad omklädningsrum 
innehålla: 
		  • 	 Höjd och sänkbara omklädningsbäddar för att tillgodose 	
			   behoven hos olika användare. 
	  
		  • 	 Taklyftar för säkra och effektiva förflyttningar. 
	  
		  • 	 Höjdjusterbara tvättställ för enkel åtkomst för  
			   olika användare. 
	  
		  • 	 Höjdjusterbara toaletter med stödarmar för enklare  
			   förflyttningar från båda sidor. 
	  
		  • 	 Handgrepp för ökad stabilitet och säkerhet.

3. 	Plats och tillgång
	 • 	 Lösningar för omklädningsrum bör placeras i lättillgängliga 
		  områden i offentliga byggnader, t.ex. köpcentrum, 		
		  transportknutpunkter och kulturinstitutioner. 
	  
	 • 	 Inga trappor eller hinder - trappfria entréer och tillträde på 
		  samma nivå är avgörande. 
	  
	 • 	Dörrarna ska vara lätta att öppna och utrustade med 		
		  automatiska dörrsystem där så är möjligt.

4. Skyltning och användarinformation
	 • 	Tydlig och synlig skyltning ska vägleda användarna till 		
		  Changing Places-lösningar från viktiga områden i byggnaden. 
	  
	 • 	  Instruktioner för användning av utrustning ska vara 		
		  lättillgängliga inne i lokalerna för vårdgivare och användare. 
	  
	 • 	Webbsidor bör innehålla beskrivningar och bilder för att 		
		  informera besökare om tillgänglighetsfunktionerna.

5. Säkerhets- och hygienaspekter
	 • 	Halkfria golv för att minska risken för fallolyckor. 
	  
	 • 	Nödanropssystem för att säkerställa snabb hjälp vid behov. 
	  
	 • 	Bra belysning, ventilation och temperaturkontroll för en säker 	
		  och bekväm miljö. 
	  
	 • 	Blandningsventiler med skållningsskydd för att förhindra 		
		  brännskador från hett vatten.

Viktiga designöverväganden
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Vad ska man tänka på 
när man följer regler 
och standarder?

Att uppfylla kraven i EN 17210:2021 går ofta 
utöver de minimikrav som ställs i nationella 
byggregler. Att verifiera och följa både nationella 
och regionala bestämmelser är avgörande 
för att säkerställa full tillgänglighet. Dessutom 
ger efterlevnaden av riktlinjerna i CEN/TR 
17621:2021 viktiga kriterier för att utforma 
tillgängliga och användarvänliga toalettlösningar 
som uppfyller behoven hos personer med svåra 
funktionsnedsättningar och deras vårdare.

6. Integritet och värdighet
	 • 	 Låsbara dörrar för att garantera integritet och säkerhet. 
 
	 • 	Avskärmning med gardiner eller skärmar möjliggör  
		  assisterade byten samtidigt som brukarens värdighet  
		  bevaras. 
	  
	 • 	Tillräckligt med utrymme för vårdare och familjemedlemmar  
		  att ge stöd utan att äventyra brukarens komfort.

Kontakta Pressalit för expertrådgivning
Planering av en omklädningsrum kräver noggrant övervägande 
av layout, utrustning och efterlevnad av internationella 
tillgänglighetsstandarder. På Pressalit erbjuder vi expertrådgivning 
till arkitekter och fastighetsförvaltare för att hjälpa till att utforma 
fullt tillgängliga, standardkonforma och användarvänliga 
anläggningar. 
 
Kontakta Pressalit idag för att få vår kompletta guide för 
omklädningsrum som överensstämmer med EN 17210:2021 
och se till att din anläggning uppfyller de högsta standarderna för 
tillgänglighet och användbarhet.
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För att skapa en lösning för byte av plats krävs noggrann 
planering, expertrådgivning och högkvalitativa produkter 
som uppfyller tillgänglighetsstandarderna. På Pressalit 
erbjuder vi en strukturerad steg-för-steg-rådgivningsprocess 
som säkerställer att varje installation av en plats för byte är 
anpassad till byggnadens, användarnas och operatörernas 
specifika behov. 
 
Vår expertis säkerställer en sömlös integration av Changing 
Places i både nybyggnads- och renoveringsprojekt, vilket 
hjälper arkitekter, planerare och beslutsfattare att skapa 
verkligt inkluderande miljöer.

Från idé till färdigställande Förstå
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Konsultation 

Varje projekt inleds med en grundlig konsultation där vi bedömer byggnadskrav, efterlevnad av regelverk 
och utrymmesbegränsningar. Under den här fasen samarbetar vi med arkitekter och fastighetsförvaltare 
för att fastställa den optimala placeringen, storleken och utformningen av lokalerna. Att förstå målgruppen 
och användningsfrekvensen är avgörande för att kunna fatta välgrundade designbeslut som maximerar 
tillgängligheten och användbarheten.

Efterlevnad och riskbedömning

Det är viktigt att en Changing Places-lösning uppfyller nationella och internationella tillgänglighetsstandarder 
för att säkerställa efterlevnad av lagar och regler samt användarnas säkerhet. Vårt team utför noggranna 
riskbedömningar för att identifiera potentiella risker, verifiera korrekt installation och bekräfta att alla riktlinjer följs.  
I processen ingår att kontrollera väggarnas bärförmåga för montering av utrustning, att taklyftarna har rätt 
täckning för säkra förflyttningar och att hygien- och säkerhetsstandarderna uppfylls.

Design och planering

Vårt team erbjuder expertrådgivning för att utforma en helt standardkompatibel lösning för byte av plats.  
Vi tillhandahåller skräddarsydda arkitektritningar, layoutrekommendationer och detaljerad vägledning för att 
säkerställa att byggregler och tillgänglighetsstandarder efterlevs. I nära samarbete med intressenter utvecklar 
vi layouter som säkerställer tillräcklig svängradie för optimal manövrering, korrekt placerade taklyftar för säkra 
förflyttningar och användarvänliga sanitetslösningar. Dessutom erbjuder vi 3D-visualiseringar och tekniska ritningar 
som stöd för godkännandeprocessen.

Installation och support

En lyckad installation är avgörande för anläggningens funktionalitet på lång sikt. Pressalit erbjuder 
installationssupport till kvalificerade entreprenörer för att säkerställa att varje produkt installeras korrekt och 
fungerar optimalt.

Underhåll och uppföljning

Användbarheten och livslängden för en anläggning för byte av plats beror på regelbundet underhåll och 
uppföljningsservice. Pressalit erbjuder löpande support för att säkerställa att all utrustning fortsätter att fungera 
optimalt. Vi ger vägledning om korrekt rengöring, regelbundna säkerhetsinspektioner och eventuella justeringar 
som kan behövas över tid.

Genom att följa denna strukturerade konsultprocess säkerställer Pressalit att varje Changing Places-lösning är 
optimerad för tillgänglighet, säkerhet och användbarhet. Från inledande konsultation till långsiktig support är vi 
dedikerade till att tillhandahålla högkvalitativa lösningar som skapar verkligt inkluderande miljöer.

Inledande konsultation

Val av produkter

Att välja rätt produkter är avgörande för den långsiktiga funktionaliteten och komforten i bytesrummen. Pressalit 
erbjuder ett brett sortiment av höj- och sänkbara lösningar, bland annat skötbord, tvättställ och stödhandtag. 
Vi hjälper till att välja ut de lämpligaste produkterna utifrån anläggningens behov, med hänsyn till justerbarhet, 
hållbarhet och användarsäkerhet. Våra lösningar är utformade för att vara flexibla och tillgodose behoven hos ett 
brett spektrum av användare - från barn till vuxna som behöver hjälp.
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PREMIUM BATHROOM SOLUTIONS SINCE 1954
Pressalit A/S är ett danskt privatägt företag med produktion i Ry, Danmark. Sedan 1954 har vi designat, utvecklat
och producerade toalettstolar av högsta kvalitet. Och sedan 1975 har Pressalit även utvecklat flexibla badrumslösningar
och höj- och sänkbara kök för personer med nedsatt funktionsförmåga. Detta har gjort oss till en av världens ledande 
tillverkare av högkvalitativa badrumslösningar. Hög kvalitet, komplett design och komplett funktionalitet kännetecknar vårt 
breda utbud
av produkter.

Vi reserverar oss för ändringar i sortimentet, tekniska ändringar och tryckfel.

Pressalit AB 
Kista Science Tower, Färögatan 33
164 51 Kista, Sverige
T: +46 8444 1930
se@pressalit.com

Pressalit A/S 
Pressalitvej 1, 8680 Ry, Denmark,  
T: +45 8788 8788, F: +45 8788 8789 
pressalit@pressalit.com
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.2
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